
ちとふな糖尿病教室
日時：令和元年７月１８日 木曜日

午前10時～午前10時45分

参加費：無料

場所：桜丘区民センター 第1第2会議室

東京都世田谷区桜丘5-14-1

テーマ：①糖尿病って何？

～わかりやすい糖尿病のお話～

ちとせ船橋駅前内科 院長

日本糖尿病学会糖尿病専門医 名倉文香

②夏に気を付けたい食品って何？

～アイスやジュースや果物のお話～

ちとせ船橋駅前内科

管理栄養士・糖尿病療養指導士 田中由布

③ラジオ体操

～皆さんでラジオ体操をしましょう～

ちとせ船橋駅前内科のスタッフが糖尿病の話をお届けします！！日ごろ
疑問に思っていること、病院にいくのは気が引けるけれど知りたいこと
がある、などこの機会にどうぞ。どんな質問でもお待ちしております。


